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Zodpovedne o zdravom zivotnom style

16. rocnik konferencie o obchode a marketingu INTRACO Special 2015 nesie ndzov
BUDUCNOST USPESNEHO PREDAJA. Uspesnost predaja tkvie aj v spoluprdci obchodu
a jeho doddvatelov voci spotrebitelom. Obchodnici aich doddvatelia si uz dlhodobo
uvedomuju spolocensku zodpovednost voci spotrebitelom a taktieZ déleZitost spoloénych
snah v oblasti vychovy spotrebitela.

Peter Minarik: ,,Zdravie mame vo vlastnych rukdch — spravnou volbou pre lepsie Sance!”

,Zdravie mdme vo vlastnych rukdch a je pre kaidého cloveka nepochybne jednou
z najvyznamnejsich hodnét. Napriek tomu je aj dnes eSte stdle mnoho ludi, ktori si hodnotu
svojho zdravia zacnu cenit aZ potom, ¢o vdzZne ochoreju. Dobré zdravie sa navyse nedd kupit.
Kvalitné zdravie je ¢iastocne darom od nasich predkov. To vSak nestaci. Tento dar sa da lahko
premrhat. Ak si chceme zdravy ,korienok” uchovat, musime pre to nieCo aj sami urobit.
Nasim prispevkom pre posilnenie a uchovanie pevného zdravia je spravna Zivotosprdva. Jej
vyznamnou sucastou je zdravd vyZiva. Je vecou slobodného vyberu kaZdého jedinca, Ei
bude viest zdravy Zivotny $tyl, alebo sa vydd na cestu nevsimavosti k hodnotdm vlastného
zdravia, “su slova odbornika na vyZivu a zdravy Zivotny Styl, Petra Minarika.

»Uplynulo prdve 10 rokov od podpisania nasich prvych spolocnych dokumentov, ktoré
deklaruju spoluprdcu zameranu na podporu zdravého Zivotného Stylu, kvality Zivota a trvalo
udrZatelného rozvoja, ako déleZitého faktora zdravia obyvatelstva. Prax potvrdila, Ze
spdjanie sil v prospech spolocného ciela prinasa vysledky, preto nasou ambiciou je,
venovat sa dlhodobo tymto témam a nachddzat dalsich, ktori podporia spolo¢né snaZenia
v tejto oblasti, “hovori prezident Zvdazu obchodu a cestovného ruchu SR, Pavol Konstiak.

»Spoluprdca stdatnej sprdavy s priemyslom uZ dosiahla niektoré povzbudivé vysledky
suvisiace s vyZivou a fyzickou aktivitou. Iniciativy potravindrskeho priemyslu zamerané na
zniZovanie mnozstva tukov, cukrov a soli, ako aj na zniZovanie velkosti porcii potravin a
k zvysovaniu produkcie inovativnych potravin, méZe urychlit dosiahnutie benefitov v oblasti
zdravia. Konstruktivne, transparentné a zodpovedné zapojenie sukromného sektora do



aktivit statnej spravy méze skutoéne dosiahnut pokrok. Vidda by mala vyvijat politiku na
podporu sukromného sektora, ktord podpori vyrobu, ulahci pristup k potravindm a
nealkoholickym ndpojom prispievajucim ku zdravej vyZive, a ktord tiez ulah¢i pristup
k fyzickym aktivitdm v o najvdcSom rozsahu,“zdéraziuje Jarmila HalgaSovd, riaditelka
Potravinarskej komory Slovenska.

»Priemysel nealkoholickych ndpojov je odhodlany byt stiéastou redlnych rieseni problémov
v oblasti verejného zdravia. Pomdhame spotrebitelom spravovat ich prijem kaldrii tym, Ze
im poskytujeme Siroku moZnost vyberu réznych typov ndpojov, s kaldriami alebo bez, rézne
velkosti baleni, jasné a lahko Citatelné informdcie na obaloch. V poslednych rokoch sme
zniZili priemerny obsah kaldrii v 100 ml nealkoholického ndpoja o takmer 11,5 %,“hovori
Marian Pavelka, predseda predstavenstva Asocidcie vyrobcov nealkoholickych napojov
a mineralnych vod na Slovensku.

»Znacka je zdavézkom vyrobcu, Ze sa na produkt méze spotrebitel spolahnut, Zodpovedni
producenti znaciek chcu mat so svojim zdkaznikom dlhodoby vztah, taky, ktory bude viest
k opakovanému siahnutiu po produkte. Aj to je dévod, preco zodpovednym znackam zdlezi
na zdravi spotrebitela.Zodpovedni tvorcovia znaciek nec¢akaju na rozhodnutie reguldtorov,
ale sami nastavuju pravidlé ako sa sprdvat k zdkaznikovi. Prikladom takéhoto pristupu je
iniciativa EU Pledge, pod ktorou su podpisani najvidcsi zaddvatelia reklamy zo sektoru
potravin a ndpojov, “hovori vykonny riaditel Slovenského zdruZenia pre znackové vyrobky,
Lubomir Tuchscher. ,Signatdri EU Pledge sa zaviazali nerobit Ziadny marketing orientovany
na deti mladsie ako 12 rokov s vynimkou tovarov s presne definovanym zloZenim a zdroven
nevyvijat akukolvek aktivnu komunikdciu na zdkladnych $koldch, “dodéava.
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